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Unidad de Aprendizaje

Higiene y seguridad en laboratorios

Departamento que la Imparte
Quimica

Tipo

Curso

Pre-requisitos(P)
NO APLICA

Co-requisitos (CO)
NO APLICA

Academia de Adscripcién
Academia de Quimica

Moédulo al que pertenece
M4: Prevencion y solucion de

problemas en el area Quimica

Caracter
Basica Comun
Obligatoria

Horas de Teoria
51 hrs.

Horas Totales Créditos
51 hrs. 7 créditos

Horas de Practica
Seleccione numero
de horas

2.- COMPETENCIA GENERICA

de la quimica.

Adquirir los conocimientos generales en materia de seguridad e higiene en los laboratorios y en la industria donde
puede desarrollarse un profesional de la quimica, para analizar, disefiar, supervisar y operar sistemas de seguridad y
salud en el sector productivo a través del cumplimiento de las leyes y reglamentos. de tal manera que se minimicen
los riesgos existentes y se adopten actitudes de prevencién y proteccion.

&

Conocer el marco legal y conceptos relacionados con la seguridad e higiene en el ambito laboral.
Analizar e identificar los elementos, sustancias, variables y procesos que representan riesgos para los profesionales

Disefiar un laboratorio seguro que incluya cumplimiento normativo aplicable en materia de seguridad e higiene
laboral asi como programas y planes de emergencia, incluyendo el contexto de proteccion al ambiente.

3.- ATRIBUTOS DE LA COMPETENCIA

Conocimientos

Conocimiento de las caracteristicas y especificaciones de productos quimicos.
Desarrollo de la capacidad critica para aplicar controles de disefio y administrativos
para la prevencion de accidentes y enfermedades en el laboratorio y centros laborales.
Capacidad de razonamiento critico para identificar los peligros asociados a un proceso
quimico.

Capacidad para determinar el riesgo que supone cada uno de estos peligros.
Capacidad para evaluar las consecuencias de los posibles accidentes.

Conocer la normativa sobre Seguridad e Higiene en el trabajo vigente.

Capacidad para la manipulacién segura de productos quimicos.

Plantear las bases de la seguridad e higiene y los criterios de valoracién del riesgo de
exposicion a los productos quimicos.
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Por Calificacion
Acreditacion
Otro (por favor, especifique) Haga clic aqui para escribir texto.
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7.- DESGLOSE DE LA EVALUACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

INDICADOR DE EVALUACION PORCENTAJE DE EVALUACION

Examen (es) Departamental (es) 40
Examen (es) Parcial (es) 0
Tareas 20

Actividades de Investigacion Seleccione

Reporte de Practicas Seleccione

Participacién en Clase ‘ Seleccione
Otro: PROYECTO 40

8.- MATERIAL REQUERIDO POR EL ALUMNO

Calculadora
Tabla periddica

Bata del laboratorio

s s v e

Libro de texto

<

Manual de trabajo

Otro (por favor, especifique) CUADERNO PARA TOMAR NOTAS
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9.-CONTENIDOS DESGLOSADOS POR UNIDAES TEMATICAS

Competencia
5 B Genérica de Horas | Actividades | Actividades =
Unidod Tomhlicn |~y Unided Teaces Clase | del Profesor | del Alumno Bikingrafia
Tem:itica
1.1 Fundamento de
la seguridad laboral 2 Presentacion
en la constitucion en clase con
mexicana ejemplos Elegir un
1.2 Conocimientos practicos giro o
El alumno | basicos de la ley utilizando actividad
clasificara los | general de salud y 2 apoyo economica
* lntmduc_cmna Soceplos by : fedeql  del multhlrnedla, dqnde https://www.gob.mx/issste/acciones-y-
la seguridad e sobre la trabajo mediante existan = : S 2
P i = . i programas/seguridad-e-higiene-en-el-trabajo
higiene normatividad | 1.3 Normatividad videos cortos | laboratorios e T = :
s : : . e http://www.gob.mx/se/acciones-y-
laboral. v legislacion | vigente en materia de de accidentes | quimicosy By e
gt ; " programas/competitividad-y-normatividad-
Marco legal e | de higieney | seguridad laborales que | realizar un T2 e
R 3 ; : - normalizacion?state=published
institucional. seguridad ocupacional, las 41 2 involucren listado de
Normatividad | conformeal | Normas  Oficiales diferentes que normas
marco legal | Mexicanas de la partes del de las 41 que
mexicano STPS cuerpo, existen
1.4 Estadisticas de sustancias vigentes son
accidentes CRETIB y aplicables.
enfermedades de 2 condiciones
trabajo  en  los inseguras.

ultimos 10 afos en
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

drricular de la Licenciatura e

México y el estado
de Jalisco.
1.5 La ecuacion de
los accidentes: acto
inseguro, condicion 2
insegura, sustancia
CRETIB, cantidad
reporte.
Competencia
Unidad Tematica Gl:z::i;a;ge Temas lé?::: ct‘it;::?;:- ::In):ﬁ::l:: Bibliografia
Temitica )
El alumno 2.1 NOM-021- 2
desarrollara STPS-1994, "
las aspectos P'::e:g;zé"
3 capacidades y generales. P
2. Riesgosy ite - 5 Proyeccion
; habilidades | 2.2 Riesgo quimico
acctl;icn_tcs Ll profesionales por  sustancias d sl Gl Ensayos NOM-002-STPS-2008 Condiciones de Seguridad —
Sl:l-“;m:l:al:s i Inflamables y| 4 dgcal::r:iill:antﬁ sobre Prevencidn contra Incendios en los Centros de
gucgos y‘ con las explosivas ppiany documentales Trabajo
explosiones condlcm_nes 23 e d? - Cherndbil, ; P 5
de seguridad y extinciones de BPTexas Ley Federal Del Trabajo. México. Vigente,
para la fuego Refinery
prevenciony | 2.4 Tipos de ’
proteccion accidentes

EI re naj e_..,rv\oaac\ Dci.e(‘/cji)

;:\:"ng-\




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

contra mayores: 2
incendios en BLEVE, UVCE,
los Pool Fire, Jet
laboratorios y Fire, etc.
centros de
trabajo
Competencia
. - Genérica de Horas | Actividades | Actividades _—
Unidad Temidon la Unidad Fesas Clase | del Profesor | del Alumno Bikiagritia
Tematica
3.1 Riesgos a la 3
El alumno . .
i salud como Planeacion y
adquirird los 7 S
el consecuencia de disefio de un
CancemuAR contaminantes laboratorio
y habilidades i Presentacion Reglamento Federal De Seguridad, Higiene Y Medio
. : emitidos por las seguro. Parte ; e :
3. Riesgosy especificas de e en clase. | Ambiente De Trabajo México. Vigente.
accidentes por Higiene ; Proyeccion A
p : Introduccion a la Integracion
sustancias Industrial de
g ; NOM-048- de la
quimicas: encaminadas SSA1-1993 5 documentales comisién de
Salud a promover la e de accidentes : NOM-019-STPS-2011 Constitucion, Integracion,
Ocupaci 5 3.2 Intoxicaciones, 3 seguridad de el : : s
upacional | mejora de las X mayores: S Organizacion y Funcionamiento de las Comisiones
e Introduccion a la higiene y : s
condiciones Bophal e de Seguridad e Higiene
de trabajo en NOM-010- disefio de
STPS-1999, planos
los : 3.3 Agentes generales
laboratorios y .
quimicos

Eive Reupnaae Del c,n(’_)

== ﬁpf




UNTVERSIDAD DE GUADALAJARA

centros contaminantes 2

laborales del ambiente
laboral-
Reconocimiento,
evaluacion v
control,
Introduccion a la
NOM-010-
STPS-2014.

3.4 Generalidades 3
del muestreo y
andlisis de
contaminantes
en el medio
ambiente 4
laboral.

Competencia
Genérica de Tem Horas | Actividades | Actividades
la Unidad A Clase | del Profesor | del Alumno

Tem:tica

Unidad Tem:tica Bibliografia

4, Actividades : 2 Planeacion y | NOM-033-STPS-2015 ESPACIOS CONFINADOS
altamente 4 E;E?E:j § Presieiticidn disefio de un
riesgosas que ! v o laboratorio | NORMA Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008,
s 4.2 Diferencias entre en clase. i i
no involucran T seguro. Parte Colores y seiiales de seguridad e higiene, ¢
sustancias a imica: I identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
CRETIB au ’ Sefializacion tuberias.

Eire !z)el.rw.\_c\jc« 0&\3&:}0
=~V B~



UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

térmicas y 2 de ductos y
eléctricas suministro de
4.3 Electrocuciones energéticos.
Competencia
s z Genérica de Horas | Actividades | Actividades i
Tsidad Teoubtic la Unidad Tonus Clase | del Profesor | del Alumno Bibliografia
Tematica
5. Comunicacion 5.1 NFPA 704 | 4 Presentacion | Planeacion y | http://www.nfpa.org/codes-and-standards/document-

de riesgos, la 52 HMIS en clase. disefio de un | information-pages
herramienta 53 Codigo - laboratorio
para evitar ONU seguro. Parte | http://www.hse.gov.uk/cdg/manual/classification.htm
accidentes en 5.3.1 ElLibro II:
los centros naranja: respuestaa | 2 Seiializacion | http:/www.ilpi.com/msds/ref/unna.html
laborales emergencias de fuga de sustancias

y derrames en CRETIB en

carreteras las diferentes

54 HIN areas del

5.5 HazChem 2 laboratorio.

5.6 Etiquetado, Disefio de

conceptos basicos: hojas de

Plaguicidas y datos de

reactivos quimicos. seguridad de
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

57 Introduccion los
al sistema global materiales
armonizado de
comunicacion de
riesgos.
Competencia
- = Genérica de Horas | Actividad Actividad s
Dol Teomasicn la Unidad Tenn Clase | del Profesor | del Alumno Bkt
Temitica
6. Fluidos 6.1 5 Presentacion | Planeacion y | NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la
peligrosos y Generalidad en clase. disefio de un | identificacion y comunicacion de peligros y riesgos
no peligrosos es de la NOM-01 8- - laboratorio por sustancias quimicas peligrosas en los centros de
en la industria STPS-2000 seguro. Parte | trabajo
quimica. 6.2 NOM-020- 1111: NORMA Oficial Mexicana NOM-020-STPS-2011,
Residuos STPS-2011, 2 Sefializacion | Recipientes sujetos a presion, recipientes criogénicos
peligrosos Recipientes sujetos a de acuerdoa | y generadores de vapor o calderas - Funcionamiento
presion, recipientes la - Condiciones de Seguridad.
criogénicos y normatividad | NORMA Oficial Mexicana NOM-026-STPS-2008,
generadores de de la unidad | Colores y sefiales de seguridad e higiene, e
vapor o calderas. revisada. identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
6.3 Sefialética: | 2 Exposicion tuberias
NOM-026-STPS- del proyecto | NORMA Oficial Mexicana NOM-005-STPS-1998,
2008 y auditoria. Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en
2 los centros de trabajo para el manejo, transporte y
almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas.
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

| Centro Universitario de Ciencias Exactas e Ingenierias
' Secretaria Académica / Coordinacion de la Licenciatura en Quimica
Comité de Innovacion Curricular de la Licenciatura en Quimica

6.4 Generalidades de NORMA Oficial Mexicana NOM-052-

la NOM-005-STPS- | 2 SEMARNAT-2005, Que establece las caracteristicas,
1998 el procedimiento de identificacion, clasificacion y los
6.5 Generalidades de listados de los residuos peligrosos.

la NOM-052- » NORMA Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-
SEMARNAT-2005 2002, Proteccion ambiental - Salud ambiental -

6.6 Generalidades de Residuos peligrosos biologico-infecciosos -

la NOM-087-ECOL- Clasificacion y especificaciones de manejo.
SSAI1-2002

Haga clic aqui para escribir texto.
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Habilidades

Habilidad de aplicar los conocimientos en la practica diaria de un estudiante de quimica
Habilidades de investigacion de actos y condiciones inseguras en los laboratorios y
centros laborales

Habilidad de generar nuevas ideas para promover la seguridad y la salud

Habilidad de trabajar en equipo, comprendiendo que la seguridad es un asunto de
todos.

Aptitudes

Concientizacion de la seguridad en la vida diaria y en la vida laboral
Desarrollar y promover las conductas seguras
Valorar la integridad y salud de su cuerpo y de quienes lo rodean

Valores

Entusiasmo
Responsabilidad
Voluntad

Percepcion de riesgos
Sensibilidad
Solidaridad

4.- COMPETENCIAS TRANSVERSALES

RIAIJIIJIITIRAT]

Otros

Lengua Extranjera (Inglés)

Razonamiento analitico, critico y sintético
Expresion oral y escrita

Etica profesional

Administracion de recursos materiales y humanos
Liderazgo y sustentabilidad

Creatividad, innovacién y emprendurismo

5.- CONTENIDO TEMATICO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

1. Introduccion a la legislacion en Higiene y Seguridad Industrial

2. Riesgos y accidentes por sustancias quimicas: Fuegos y explosiones

3. Riesgos y accidentes por sustancias quimicas: Salud Ocupacional

4. Actividades altamente riesgosas que no involucran sustancias CRETIB, espacios confinados y electrocuciones.
5. Comunicacion de riesgos, la herramienta para evitar accidentes en los centros laborales

6. Fluidos peligrosos y no peligrosos en la industria quimica. Residuos peligrosos

6.- TIPO DE EVALUACION
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